| AALC L A1lVG LAl WG LAV AL VAL &
tevoren bestellen, maar vlees
en kaas kunnen ze ter plekke
»We hebben een
ruim assortiment, 20 soorten |
vlees en 9 soorten kaas. Het is
de bedoeling dat ze op een for-
mulier opschrijven wat ze pre-
cies hebben meegenomen, zo-

uitkiezen.

dat ik later via automatische

incasso het geld kan innen.”
Af en toe gaat het wel eens

mis. Maar dat is puur per onge-

luk,
»Soms vergeten mensen op te
schrijven dat ze iets hebben

benadrukt Wieringa.

meegenomen, maar als ze
daarachter komen, bellen ze
ook direct op.” In al die jaren

dat hij op deze manier zijn pro-

ducten verkoopt, is hij slechts
é6én keer bestolen. ,,Een aantal

door ERIK MORSINK

HARDERWIJK donderdag i

Had iedere ouder maar zo'n liefhebben- | ;
de zoon als Jan van Galen. Deze inwoner |
van Harderwijk bouwde speciaal voor zijn
dementerende vader een op afstand te pro- |
grammeren digitaal fotolijstje. ,,Daarop
staan al zijn afspraken. Ik regel deagenda |
van mijn vader vanuit mijn eigen huis. De
kapper, de tandarts, een verjaardag alles

staat er keurig netjes op.’

Vader Wim (83) lijdt aan vas-
culaire dementie, een versto-
ring van de bloedtoevoer naar
de hersenen, waardoor bepaal-
de hersengebleden afsterven.
,»Hij vergat vooral veel afspra-
ken”, vertelt Wim. ,En dat
werd steeds erger. We zijn be-
gonnen met een weekkalender
die in de keuken hing. Toen
die niet meer voldeed, heb ik
een maandkalender in Micro-
soft Excel als spreadsheet ge-
maakt. Maar ja, dat ging vorig
jaar februari ook mis. Mijn va-
der zou een weekje naar Ber-
lijn gaan én een dagje mee met
de Ouderenbond naar Den
Bosch. Toen puntje bij paaltje
kwam, bleek hij die afspraken
tezijn Vergeten Ik vond het zo
ontzettend sneu! Toen ben ik
gaan broeden: er moest toch
iets op te vinden zijn...

En zo ontstond het idee van
het digitale fotolijstje. , Ik wil-
de er per se eentje maken die
op afstand bedienbaar is. Als
ik elke keer met een ush-stick
naar m’n vader toe moet om
de afspraken voor de komende
tijd te uploaden, tsja, datis na-
tuurlijk ook geen doen.”

De ontwikkeling van het ge-
heel viel overigens niet mee.
»1k ben een behoorlijke tijd
bezig geweest om de software
te schrijven. Dat heb ik samen
met m’n zoon gedaan en een
goede vriend. En dan loop je
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nogtegen het probleem aan dat
slechts één digitaal fotolijstje
geschikt was om te gebruiken
en dat was er eentje van Ko-
dak. Een model waarvan de
productie overlgens is stopge-
zet. Gelukkig is er inmiddels
een Chinees alternatief.”

Het apparaat is via internet
door middel van een draadloos
netwerk te bhedienen door
mantelzorgers. Zij beheren op
afstand de agenda van de de-
mente. En zo verschijnen er
h1]voorbeeld teksten in beeld

als 'Vandaag is het donderdag
21april 2011. Om 11 uurkomt de
tuinman langs.” Of: 'Naar de
kapper om 2 uur.’

Ook aan de taal- en cultuur-
barriére is gedacht. ,In Neder-
land zijn de afspraken al in het
Twents en Fries beschikbaar.
Turks en Chinees bieden we
inmiddels ook aan en aan de
Berbertalen wordt momenteel
de laatste hand gelegd.”

‘Don’t Forget It’ heeft Jan
van Galen zijn zelfontwikkel-
de systeem gedoopt. ,Momen-
teel is het door acht mensen in
gebruik en die zijn er stuk voor
stuk zeer tevreden over. Vijf
personen gebruiken het Ko-
dak-lijstje, twee de Chinese en
één persoon heeft een abonne-
ment via de pe afgesloten. Dat
kan namelijk ook nog. Nu nog

hopen dat dit lijstje straks door
de ziektekostenverzekeraar

Fotolijstje als geheu

demente vader op
afstand bij de tijd
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; e Jan van Galen toont de door

. hem ontworpen digitale fotolijst,
. waarmee zijn dementerende
vader is geholpen.
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# tussen driftig door aan zijn uit-
. vinding. ,Het moet tenslotte

ook niet alleen maar zakelijk

zijn. We werken nu aan het

. uploaden van een foto met

:  zelfbedachte tekst die dan 1

b keer per uur 5 minuten wordt

. getoond. En we willen een ge-

&&= luidssignaaltje, dat klinkt bij
.~ delaatste afspraak.”

wordt vergoed. Dat zou ik hele-
maal fantastisch vinden.”
Van Galen sleutelt onder-

En vader Wim? ,,Die weet
precies waar en wanneer er
wat gebeurt en wie er op be-
zoek komt.”

Dat

ing

E’Eﬁ

Start het gemak bij Vod:
met de HTC Desire S

Nu van £34;50 voor €28, 50 p.mnd.*

power to you

* Korting 12 maanden i.c.m. een 2-jarig Bel+Sms+Web 200 abonnement

L’

-
\
\

Kom voor deze aanbiedingen naar de Vodafone winkel, kijk op vodafone.nl

|
I




